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CONSEJO SUPERIOR UNIVERSITARIO

Resolucion N2287/2022

Ciudad Pdte. Franco 31 de octubre del 2022.

POR LA CUAL SE APRUEBA LA ACTUALIZACION DEL REGLAMENTO DE TRABAJO FINAL DE
GRADO DE LAS CARRERAS DE KINESIOLOGIA Y FISIOTERAPIA, ENFERMERIA Y NUTRICION,
CORRESPONDIENTE A LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD DE LA UNIVERSIDAD PRIVADA
DEL ESTE, SEDE CENTRAL CIUDAD PRESIDENTE FRANCO.

VISTO y CONSIDERANDO: : La presentacion de la nota por la Decana de la Facultad de
Ciencias de la Salud de la Universidad Privada del Este, Sede
Central Ciudad Presidente Franco, en la que propone y solicita la
Actualizacion del Reglamento de Trabajo Final de Grado de las
Carreras de Kinesiologia y Fisioterapia, Enfermeria y Nutricién.

Por tanto, en uso de sus atribuciones, el Consejo Superior Universitario,
RESUELVE:

Art. 12) Aprobar la Actualizacion del Reglamento de Trabajo Final de
Grado de las Carreras de Kinesiologia y Fisioterapia, Enfermeria y
Nutricion de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
Privada del Este, Sede Central Presidente Franco,

Art, 22) Comunicar a quienes corresponda y cumplido, archivar.

Secretari

\EDE CENTRAL POTEFRANCD _ SEDE CDE SEDE MINGA GUAZD SEDE HERNANDARIAS _ SEDESTA RITA SEDEASUNCION  SEDE FERNANDO DE LA MOR)
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REGLAMENTO DE TRABAJO FINAL DE GRADO

Se denomina Trabajo Final de Grado al documento con caracteristica
formal, elaborado por uno o méas estudiantes con el propdsito de explorar y
presentar sus resultados para la sustentacion de su examen profesional, con el

asesoramiento de un profesor o graduado universitario nominado por de decano.

Dicho trabajo sirve para explicar, describir, informar, predecir o proponer
un descubrimiento que propenden a la innovacion, una idea u obra o bien un
proceso y/o el resultado de una investigacion realizada. Debera ser un aporte
original en el area especifica de su disciplina referido a un problema o tema
debidamente fundamentado, que conlleva una elaboracién teérica basada en
investigacion bibliografica o de campo, o bien, un proyecto de accién con base

tedrica y empirica.

Procedimiento para su elaboracion y presentacion

a. Todo trabajo podra ser realizado individualmente o en equipo. Sifuese
en equipo con un numero no mayor de tres miembros. Si se tratare de
un trabajo multidisciplinar (Ej. Abordaje del problema o las
intervenciones que involucren areas de kinesiologia y Fisioterapia,
Nutricion o Enfermeria o materias afines de una carrera), el nimero de
integrantes serad estudiado por el decanato conforme a las
caracteristicas del trabajo.

b. El tutor o Asesor sera un profesor de la facultad en primera instancia,

un profesor de la universidad en segunda instancia.
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C.

Los alumnos que estén cursando regularmente el Gltimo semestre de
la carrera, podran acceder a la tutoria de trabajos de grado. Para ello
deberan presentar por escrito la propuesta al decanato.

La aprobacién o no del trabajo- propuesto por el alumno/s o equipo
habra de producirse en el plazo de un mes de la presentacion.

Una vez aprobada la propuesta, si el alumno/s o el equipo decide/n
cambiar de tema- por causas debidamente justificadas-, éste debera
comunicar por escrito al Asesor/Tutor, quien a su vez comunicara a la
instancia correspondiente y esperar el tiempo no mayor de dos
semanas para que el Decano decida al respecto.

El o los alumnos tendrd/n un plazo de sesenta dias para la
reelaboracién de la propuesta.

La propuesta (Anteproyecto) se considerara inscripta por un plazo
maximo de dos afos, transcurrido el plazo, el interesado podra solicitar
una prorroga adicional de un afio. El Decano la concedera unicamente
si el tema conserva su relevancia y pertinencia (tanto teérica como
practica). Si se cancela la propuesta, se debera reiniciar todo el

proceso.

De la Evaluacién de la Propuesta (Anteproyecto de TFG)

A- De la propuesta

1.

El alumno o los alumnos deberd/n someter la propuesta de trabajo al

Decano para su aprobacion e inscripcion, siguiendo el formato y redaccion

conforme la Normativa Internacional VANCOUVER (Version actualizada)

La Evaluacion de la propuesta sera competencia del Decano,

considerando relevancia académica y social.

La propuesta (Anteproyecto) debera incluir al menos las siguientes partes:

Tema (Titulo tentativo)
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- Antecedentes del Tema o Estado del Arte

- Planteamiento del problema

- Propdsito del estudio (objetivos)

- Importancia del estudio (justificacion)

- Hipdtesis y variables (Para estudios cuantitativos) y supuestos (para
estudios cualitativos)

- Indice esquematico.

- Definicion de términos

- Aportacion a la disciplina, la escuela o a la carrera.

- Disefio de investigacion (propuesta metodoldgica)

- Apoyo bibliografico (bibliografia)

- Calendarizacion y presupuesto

- Carta resumen para aprobacion.

Andlisis de la Propuesta

-El tema: Se ceiiira a los siguientes criterios:

a. Podra referirse a temas relacionados con las disciplinas de la carrera, que
podran ser dirigidas hacia la prevencion, tratamiento o  promocion de la
salud, asi como la formacién profesional, planificacién, administracion y/o
gestion de programas y recursos.

b. Serd monografico, entendiéndose por ello que puede ser desarrollado
sobre una idea, teoria, principios, instituciones, doctrinas, proyectos, reporte
de casos clinicos, revision bibliogréfica, evaluativa, compilacion, etc.

c. La extension minima del trabajo ser&a de 50 (cincuenta) paginas.

-Interés:

¢, Responde a las necesidades concretas del medio, de la comunidad, o de la

realidad nacional? ¢ Es de interés del investigador?
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-Enfoque:

¢Presenta un nuevo enfoque o forma de tratar aspectos ya conocidos?
¢Presenta aspectos desconocidos? ¢Es un tema que no ha sido
suficientemente tratado?

-Amplitud: ¢Obedece a una delimitacion clara y precisa del tema? ¢ Estan
limitados sus interrogantes?

-Utilidad: ¢, Qué proyeccion tiene para la institucion, para la comunidad, para
la realidad local o nacional?

-Tiempo: ¢Es suficiente el tiempo planteado en el cronograma de
actividades?

-Recurso: ¢Se dispone de los recursos necesarios para el desarrollo del
proyecto? ¢ Esta al alcance y disposicion?

En caso de que la propuesta (Anteproyecto) sea rechazada se exigira que se
elabore otra totalmente nueva. El plazo para someter una nueva propuestay,
para que ésta sea considerada dentro del mismo ciclo académico no debera
exceder a los 40 dias hébiles.

En caso de que el Trabajo incurra en plagio, se recurrird a la normativa legal
vigente en el &mbito nacional.

Para los efectos de este reglamento se entendera por plagio el acto de
presentar como propio (en forma escrita, oral, audiovisual) textos, ideas o
productos que son de autoria de otra(s) persona(s). Tanto la copia textual (sin
citar) de una frase escrita por otra persona, como la presentacion de las ideas
de otro autor como propias (aunque no sea una copia textual), seran

consideradas como plagio.
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7. La deteccion, por parte del Comité de Etica, de cualquier indicio de plagio
serd considerada una falta grave y dard lugar al rechazo inmediato del
trabajo.

Del informe
Trabajo Final de Grado fundamentalmente, estara destinada a acreditar,

por parte del alumno su capacidad para:

a. Localizar fuentes, teorias, principios, técnicas.

b. Valorar, enjuiciar y criticar los mismos.

c. Exponer el estado de una cuestion.

d. Proponer punto de vista diferente de lo que resulte en el estado
actual.

e. Componer cientifica, metddica y sistematicamente un trabajo
escrito.

f. Defender el trabajo realizado en forma oral.

El informe deberéa contener lo siguiente:
a) Portada

b) Hoja de aprobacion

c) Dedicatoria

d) Agradecimientos (opcional)

e) Epigrafe (opcional)

f) Tabla de contenido o indice

g) Listas de Tablas y Apéndices

h) Resumen

i) Introduccién

j) Capitulo I. Problema de Investigacion
k) Capitulo Il. Revision de Literatura.

) Capitulo Ill. Metodologia.
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m) Capitulo 1V. Andlisis de Datos y Presentacion de los resultados.
n) Capitulo V. Conclusion
0) Referencias bibliograficas.

p) Anexos

De la presentacion del Trabajo Final de Grado

1. El postulante o los postulantes debera/n haber aprobado todas las materias
y requisitos académicos y administrativos anteriores del plan vigente para
tener derecho a presentarse a defender el trabajo de grado.

2. EL postulante o los postulantes, dispondrd/n de un afio de tiempo para la
presentacion y defensa del trabajo de grado, a partir de la fecha de
aprobacion de todas las materias del plan de estudios.

3. El postulante/s presentara/n la solicitud de defensa de trabajo de grado con
las fichas académicas, con seis semanas de anticipacion, juntamente con
tres ejemplares del trabajo (Anillado)

4. El trabajo o informe final debera ser presentado en un (1) original y tres

copias debidamente encuadernadas.

De la evaluacién del Informe (TFG)

1. Todo informe de TFG sera evaluado por el equipo metodoldgico y
temético, el mismo estara integrado por el coordinador de investigacion y
el Coordinador de Carrera, cuyo resultado de evaluacién seré remitido al

Decanato, para el analisis y aprobacion final.
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5.

El trabajo que no logre el 60% minimo en la evaluacion escrita, tendra la
oportunidad de incorporar las sugerencias a su trabajo en un lapso no
mayor de dos meses, para el ajuste correspondiente.

En caso de ser aprobado, el Decano designara a los profesores para la
mesa examinadora. La designacion, de los miembros de mesa se
providenciara en el plazo de dos semanas, -una vez recibida la solicitud y
el pago de los aranceles correspondiente-, de tal forma que la mesa
disponga al menos cuatro semanas para analizar el informe.

La mesa examinadora estara conformada basicamente de la siguiente
manera: Presidente, Secretario y vocal.

Criterios para conformar la mesa:

Presidente:

e El maestro de mayor grado de estudio (doctorado, maestria,
especialista etc.).

e El catedratico de mayor antigiiedad en la institucion universitaria, en
su caso del plantel donde se imparten las clases.

e El docente de mayor experiencia en estos examenes.

e El docente que realiz6 la segunda revision de la tesis.

Vocal:

e Los mismos criterios, después del presidente.

Secretario:

e Los mismos criterios, después del vocal.

Suplente:

6.

e Los mismos criterios, después del secretario.
Se comunica al sustentante la fecha de la presentacion y defensa; y el

Tribunal calificador constituido, con tres semanas de anticipacion.
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7. Para esta oportunidad, el postulante debera entregar el trabajo en soporte
digital, ademés debera adjuntarse el proyecto con toda la documentacion
técnica y complementaria, a ser utilizadas en la Presentacion Oral.

8. La exposicidon oral tendrd una duracion maxima de 40 minutos.
Posteriormente el Jurado podra deliberar acerca del resultado de la
misma.

9. En la defensa del trabajo,- tras la presentacion del tema, marco tedrico,
hipotesis, metodologia aplicaday los resultados de parte del sustentante,
- el presidente de mesa presentara su analisis y parecer del trabajo, otro
tanto haran los otros miembros del tribunal. Asi mismo los integrantes de
la mesa examinadora podran formular preguntas que estimen
convenientes, a las que el sustentante debera dar respuestas.

10.Cada postulante dara su punto de vista (individualmente si fuere un trabajo
grupal) y respondera a su vez las propuestas formuladas por los miembros
de la mesa.

11.La calificacion final del trabajo la efectuara el tribunal en sesion reservada,
labrandose el acta respectiva en la que se fundamentara la calificacion
junto a las recomendaciones. Para el efecto, el jurado evaluara el proceso
general, el contenido integral y la  participacion individual.

12. El dictamen del Jurado sera inapelable. Sélo podra recusarse en caso
de incumplimiento de las pautas reglamentarias.

13.La escala a utilizarse sera del 1 al 5 segun el reglamento vigente. Se
considerara aprobada con la calificacién igual o mayor a 2 (dos)

14.Si fuere aprobada, la escala a considerarse es del 2 al 5.

15.En casos excepcionales podra otorgarse la calificacion de Sobresaliente,
con recomendaciones de difusion, cuando el trabajo evidencie una gran

calidad en su proceso, en sus resultados y en el aporte a la comunidad.
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16. Si fuere reprobado el postulante, sélo podra volver presentarse dentro
de un plazo no inferior a 6 (seis) meses.

17. Sifuere suspendida la defensa de uno de los sustentantes o del grupo,
es porque ha/n logrado alcanzar el porcentaje minimo del 60% en el
desemperio oral. En este caso, el sustentante o grupo podra presentarse
en una segunda oportunidad para la Defensa Oral, en un plazo no mayor
de 2 meses.

18.Todo alumno estara obligado a entregar a la Biblioteca de la Universidad
1 (un) ejemplar encuadernado de su Tesis y no se le conferira su Titulo

sin el previo cumplimiento de dicha obligacion.

De la Propiedad de los Trabajos
Los trabajos realizados por los sustentantes son de propiedad compartida con la

Universidad Privada del Este, que es la poseedora de la personeria juridica.

Su donacién, difusioén, publicacion, préstamo u otro modo de uso debera contar
previamente con la aprobacion de las Autoridades de la Facultad
correspondiente, y autor/a para ser sometido luego a consideracion y aprobacién

de la Autoridades de la Universidad

DE LAS PUBLICACIONES
a. A fin de dar a conocer los resultados de los trabajos de investigacion
generados, los mismos deberan ser publicados en Revistas o Periodicos,

tanto nacionales como extranjeros, y presentados en congresos
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cientificos, grupos o redes de investigacion de convocatorias nacionales
e internacionales.

b. A modo de unificar criterios en la elaboracién de trabajos y articulos de
investigacion, se utilizaran la Normativa Vancouver.

c. Toda actividad de investigacion llevada a cabo en cualquiera de las
carreras de la Facultad de Ciencias de la Salud, deber& contar con la
aprobacion del Decanato y del Director de Investigacion.

d. Podran ser publicados trabajos realizados por estudiantes, egresados y
docentes de la Facultad de Ciencias de la Salud, en el marco de las lineas

de investigacion de las carreras

10
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GUIA PARA LA PRESENTACION DEL TRABAJO DE GRADO

Il. Aspectos formales
Papel: el tamafio del papel es A4

Tipos de letra aceptables para el texto: Times Roman, Arial de 12 o

Currier de 12 puntos

Tipos de letra aceptables para figuras: Sans Serif, cuyo tamafio puede tomar un

minimo de 8 puntos y un maximo de 14 puntos.

Interlineado: se debe utilizar 1,5 entre todas las lineas del texto. Se utilizara doble
espaciado luego de cada linea en el titulo, en los encabezados (sub-titulos), y tres
espaciados después de un apartado. Entre un parrafo y otro no habra un espacio
adicional. Al inicio de cada parrafo se utilizara un “tab”.

Margenes y alineacion: Los margenes deben ser uniformes 3 cm en la parte

superior, inferior, derecha y 3,5 cm para la izquierda de cada pagina. La alineacion
debe ser justificada.

Orden de las paginas: Las paginas preliminares, a excepcion de aquellos trabajos

gue tienen una extension mayor a 12 paginas.
Portada: en una pagina aparte
Hoja de aprobacion
Hoja de reconocimiento
Agradecimientos y dedicatoria (Opcional)
Epigrafe (opcional)
Tabla de contenido o indice
Lista de tablas y figuras
Resumen en castellano: en una pagina aparte
Resumen en lengua extranjera: en una pagina aparte

Texto: comienza como texto aparte, numerada como pagina 1

11
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Referencias: comienzan en una pagina aparte

Apéndice: cada uno de ellos va en paginas separadas

Nota del autor/a: van en paginas separadas

Notas de pie de pagina: se listan juntas, empezando en una pagina aparte
Tablas: se inicia en una pagina aparte

Pies de figuras: se listan juntos, pero comenzando en una pagina aparte
Figuras: van en paginas aparte

Numeros de pagina: los numeros de pagina deben ir en la esquina superior

derecha en numeros arabigos (a partir de la introduccion), excepto en aquellas que
se destinan para la incorporacion de ilustraciones.

Cantidad de paginas: Minimo 50 pags.

Encabezados: los encabezados deben ir en cada pagina del texto - a excepcién
del inicio de los capitulados- de manera abreviada del titulo. Se ubicaran en la
esquina superior derecho.
Para recordar...
» Los titulos no llevan puntos finales
» Las mayusculas se acenttan
o El empleo de la mayudscula no exime de poner la tilde cuando asi
lo exijan las reglas de acentuacion: AFRICA, Africa. Unicamente
las siglas, que se escriben enteramente en mayusculas, no llevan
nunca tilde: CIA (del ingl. Central Intelligence Agency), y no CIA.
(Diccionario Panhispanico de dudas ©2005. http://www.rae.es/)
» Signos de admiracion e interrogacion: son utilizados al inicio y al final,
luego de estos signos no se usa ninguna otra puntuacion
» Mantener el estilo en el uso de los tiempos verbales en la redaccién del
trabajo.

» Los meses del aflo van en mindscula

12
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YV V. V V V

Verificar que los titulos o subtitulos no queden sueltos
Verificar siempre la concordancia a lo largo del texto
Verificar que la encuadernacién esté bien paginada
Recordar que los nombres propios no se traducen
Recordar también que la redaccion eficaz requiere que se den los
siguientes factores:
o Tener claridad en el objetivo del trabajo
o Tomar en consideracion al destinatario
o Plantear de manera cuidadosa el contenido
o Utilizar el tono adecuado
o Estar actualizados en materia idiomatica
o Adoptar una actitud critica y autocritica
o Evitar los siguientes vicios: Uso inapropiado de gerundios,
calificativos, recurrir a recursos emotivos y estéticos, deismo,
dequeismo, extremos de la pedanteria, humildad, y las redacciones
cologuiales.
Por tanto, las cualidades que contribuyen a que la redaccion sea
adecuada son la claridad, la secuencia, el orden logico, la concision, la
sencillez, la precision y la propiedad.
Il. Partes del trabajo de investigacion
Pagina de titulo. Incluye: (a) titulo del trabajo que resuma en forma clara y
concisa, la idea principal de la investigacion, (b) nombre del autor/del trabajo
y la institucion en la cual se llevé a cabo la investigacion y (c) running head
o titulo abreviado del trabajo que aparece en cada una de las paginas de la
monografia.
Resumen (abstract). ElI resumen debe ser breve, pero abarcador sobre el

contenido del trabajo. Recordar que el resumen debe exponer la finalidad,

13
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la metodologia, los resultados méas importantes y las conclusiones. El mismo
no debe exceder 500 palabras. Debemos resaltar que el objetivo de
presentar un resumen es que sea lo suficientemente claro y atractivo para
gue se continle la lectura. Es importante recordar que el trabajo debera
contener un resumen en castellano y otro en lengua extrajera (Inglés o
Portugués)

» En el caso de estos ultimos no se recomienda el solo uso del traductor del
computador.

» Al final del resumen se deberan incluir las palabras claves (no mas de 6).

14
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Introduccidn. Este capitulo debera contener los siguientes elementos:
a-Introduccién propiamente dicha.
b- Planteamiento del problema. Debera describir el problema especifico
gue sera estudiado y la estrategia de investigacion que se utilizara. En este
punto es importante destacar que el planteamiento del problema consiste
en afinar y estructurar mas formalmente la idea de investigacion. Para una
correcta formulacion del mismo, podria resultar de utilidad que se
contemplen los siguientes criterios:
-El problema de investigacion debe expresar una relacion entre dos
0 méas variables.
- El problema debe estar formulado claramente y sin ambigiedad
como pregunta (¢, Qué efecto...? ¢ En qué condiciones...?, ¢, Cual es
la probabilidad de...? ¢ Como se relaciona... con...?)
-El planteamiento del problema debe implicar la posibilidad de
efectuar una prueba empirica (enfoque cuantitativo) o una
recolecciéon de datos (enfoque cualitativo)
En planteamiento del problema debera incluir la pregunta
genérica y las especificas, desglosadas de la genérica.
Por su parte, los objetivos consisten en sefalar qué se pretende
con la investigacién. Es importante recordar que los objetivos
deben expresarse con claridad para evitar posibles desviaciones
en el proceso de investigacion y deben ser susceptibles de
alcanzarse, pues constituyen la guia del estudio.

15
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b) Desarrollo de Antecedentes, Marco tedrico

En este apartado se discutira toda la literatura profesional y académica
recopilada por el (la) investigador(a) relacionada con el trabajo de
investigacion. Debemos referirnos solamente a aquellos materiales que
hayamos leido de manera completa y que estén directamente relacionados
al gué de nuestro trabajo. Asi a través de las citas o referencias proveemos
reconocimiento a estudios anteriores al nuestro.

c) Propdsito y fundamentacion. En este punto se indicara el ¢por qué?
del estudio y se expondran sus razones. La mayoria de las investigaciones
se realizan con un propdésito definido; dicho propdsito debe ser lo bastante
sélido para justificar su realizacion. En este punto se enuncia formalmente
el propdsito y razonamiento de la hipotesis, ademas de definir las posibles
variables.

Una vez concluida la introduccién debemos verificar por lo tanto que
hayamos presentado de manera explicita los objetivos de la investigacion,
gue las variables implicadas hayan sido claramente operacional izadas,
gue las hipotesis estén suficientemente explicitadas y que estamos

conscientes del por qué esperamos esos resultados.

Metodologia

En este capitulo se describe detalladamente la manera en que se efectud el

estudio, esto permitira evaluar el método, la confiabilidad y la validez de los

resultados obtenidos.

Asimismo, este capitulo permitird que otros investigadores pudieran replicar el

estudio si asi lo deseasen. Este capitulo podria subdividirse en las siguientes
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secciones: descripcion de los participantes, materiales o herramientas y
procedimientos.

Participantes 0 sujetos: permitira la identificacion apropiada de los
participantes (unidades de andlisis o sujetos-objetos de observacion).

La muestra debera describirse de manera adecuada y ademas debera ser
representativa (si no lo es, se proporcionaran las razones fundamentales).

Las conclusiones e interpretaciones no iran mas alla de lo que la muestra pudiera
justificar. Cuando los participantes sean seres humanos, es de rigor que se
informe acerca de los procedimientos para su seleccion. Se deberan indicar las
principales caracteristicas demograficas tales como sexo y edad.

Cuando una caracteristica demografica particular constituye una variable
experimental o es importante para la interpretacion de los resultados, describa al
grupo de manera especifica.

Herramientas: describe los materiales utilizados y su funcién o papel en la
investigacion. Cuando los instrumentos o herramientas utilizados tienen un
caracter especial podemos describirlos de manera independiente, caso contrario
podemos hacerlo de manera integrada a los procedimientos.

Procedimiento: esta seccion incorporara cada paso llevado a cabo para la
ejecucion de la investigacion. La seccién de método deberd informar al lector con
suficiente detalle, qué es lo que se hizo y cdmo se hizo, de manera que tenga
posibilidad de replicar su estudio.

Dentro de este capitulo se describira también el disefio (experimental o no
experimental) y tipo de investigacion utilizados (descriptivo, exploratorio,
correlacional o explicativo).

De igual manera deberdn detallarse: delimitacibn geogréfica; técnicas
(Observacion directa, observacion participante, encuesta, analisis de contenido

de textos y/o documentos etc.) e instrumentos de investigacion (planillas de
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registro, fichas, cuestionario, entrevistas, pruebas, escalas, grabadoras etc.); y
el procedimiento adoptado (que describe exactamente como se aplicé el
instrumento elegido). De ese modo, se describe qué, con quién, con qué y cOmo
se investigo.

Resultados

Este capitulo debera contener la recopilacion de datos y la presentacion de los
mismos. Brevemente se discutiran los resultados o hallazgos y luego se
expondran los datos en detalle para justificar la conclusiéon. En esta seccion se
mencionaran todos los resultados relevantes, incluyendo aquellos que
contradigan a las hipotesis.

Para la presentacion de los resultados analizados se podran utilizar tablas,
gréficos o figuras. En general, las tablas proporcionan los valores exactos, y bien
preparadas, pueden mostrar datos y analisis complejos en un formato familiar
para el lector. Las figuras cumplen igualmente un papel importante, ya que
proporcionan una impresion visual rapida, e ilustran mejor las interacciones y
comparaciones.

Cuando se utilicen tablas y figuras, se debera estar seguro de mencionarlas (a

todas) dentro del texto.

En ese sentido es importante recordar que tanto las tablas, graficos y/o figuras

deberan ir en todos los casos numeradas y con sus correspondientes titulos.

Discusion

Este capitulo presentara la evaluacion e interpretacion de los datos obtenidos en
la seccion de resultados. Se prestara especial atencion a la hipétesis original. En
esta seccion los resultados podran ser examinados, interpretados y calificados,

asi como también se podran extraer inferencias de ellos.
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La discusion de los resultados debera iniciarse con una exposicion clara de la
sustentacion, o carencia de ella, para las hipétesis originales. Las semejanzas y
diferencias entre sus propios resultados y el trabajo de otras personas deberan

aclarar y confirmar las conclusiones que el autor tenga.

Conclusiones y recomendaciones
Sin embargo, es importante que en esta seccién no se reformulen o repitan
simplemente las afirmaciones realizadas con anterioridad. Se deberan reconocer

las limitaciones y sefalar las explicaciones alternativas de los resultados.

Referencias

En esta seccién se reconoceran todas las fuentes utilizadas para llevar a cabo el
trabajo de investigacion. Existe una relacion directa entre las citas que se
encuentran en el texto y la lista de referencias o recursos utilizados para llevar a
cabo la investigacion. Todas las citas utilizadas dentro del trabajo deberan
aparecer en la lista de referencias, y todas las referencias deben ser citadas en el
texto.

Apéndice, Anexo (opcional).

Puede ser util en el caso de que la descripcion detallada de un material pueda
distraer del texto del trabajo. Aqui se incluira, por ejemplo: un programa de
computadora disefiado para la investigacion; una descripcion detallada de un
equipo complejo; los cuestionarios que se utilizaron en el estudio para recopilar

datos, etc.
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Construccion de fichas bibliogréficas: Elementos generales del estilo
VANCOUVER (Que se ir4 ajustando cada cinco afios, conforme actualizacién de

la Normativa)

Anexo 1: A MODO DE EJEMPLO...

TAPA

LOGO DE LA UPE
UNIVERSIDAD PRIVADA DEL ESTE
NOMBRE DE LA CARRERA

NOMBRE DEL TRABAJO DE GRADO

Nombre del autor/a
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Ciudad Pdte. Franco, Paraguay
ano
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HOJA DE INICIO

(Titulo abreviado)

Nombre del autor/a

TITULO DEL TRABAJO DE GRADO

Tesis presentada a la UPE como requisito final para la obtencion del titulo de
Lot g ol T To [0 = =T o SR

Orientador/tutor/a: nombre del profesor/a

Ciudad Pdte. Franco, Paraguay
afo
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FICHA CATALOGRAFICA

Apellido, X (inicial del nombre del autor/a). Afio. Titulo del Trabajo de Grado (en
negrita) / escribir el nombre completo del alumno/a. Cantidad de paginas.

Nombre del tutor/a:

Trabajo de Grado en .... (nombre de la licenciatura) — UPE, afio.

HOJA DE APROBACION

(Titulo abreviado)

Nombre del autor/a

TITULO DEL TRABAJO DE GRADO

Este trabajo fue evaluado y aprobado para la obtencion del titulo de
licenciado/a, en ..................... ,(lugar y fecha)por la Facultad de Ciencias de la
Salud de la Universidad Privada del Este- UPE
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HOJA DE RECONOCIMIENTO(Opcional)

(Titulo abreviado)

Para Max, compafiero de todas las horas.

AGRADECIMIENTOS (opcional)

(Titulo abreviado)

Agradezco a mis hijos por el incentivo, a los profesores y compafieros, por la ensefianza y
amistad, en especial, al profesor orientador NN, por la sabiduria transmitida en la realizacion
de este trabajo.

EPIGRAFE (opcional)
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Caminante no hay camino, se hace camino al andar.

(Titulo abreviado)

(MACHADO, A.)

(A modo de ejemplo) i
TABLA DE CONTENIDO O INDICE

INTRODUCCION
CAPITULO |.PROBLEMA DE INVESTIGACION
Planteamiento del Problema
Preguntas de investigacion
Objetivos
Justificacion
Alcance del estudio
Revisioén de la literatura

CAPITULO Il REVISION DE LA LITERATURA
Proceso de aprendizaje
¢ Qué es aprendizaje?
Tipos de aprendizaje
Aprendizaje por condicionamiento
CAPITULO Ill. METODOLOGIA
Participantes, unidad de analisis
Delimitacion geogréafica
Muestra o sujetos
Disefio y tipo de investigacion
Procedimiento

(Titulo abreviado)

PAGINA
1

4
6
8

15

17
20

22
25
27
30

48
49
50
52
53
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Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos 55
Procedimiento de recoleccion de datos 59

CAPITULO IV. ANALISIS DE DATOS Y PRESENTACION DE
RESULTADOS

CAPITULO V. CONCLUSION

Recomendaciones 110
REFERENCIAS 113
ANEXOS
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LISTA DE TABLAS

LISTA DE TABLAS

TABLA 1 — Nombre de la primera tabla 45
TABLA 2 — Nombre de la segunda tabla 52
TABLA 3 — Etc. 61

LISTA DE GRAFICOS

LISTA DE GRAFICOS

GRAFICO 1 — Nombre del primer gréfico 12
GRAFICO 2 — Nombre del segundo grafico 25
GRAFICO 3 —etc. 57

LISTA DE FIGURAS

LISTA DE FIGURAS
FIGURA 1 — Nombre de la primera figura 56
FIGURA 2 — Nombre de la segunda figura 78

FIGURA 3 —etc. 90
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RESUMEN

RESUMEN
En una pagina aparte.
Recordar que el resumen expone la finalidad y la metodologia, resultados y conclusiones.

Palabras claves: Maximo 5 palabras o frase, separadas por punto y coma.

RESUMEN EN LENGUA EXTRANJERA

ABSTRACT (Inglées o Portugués)

Mismo criterio. Favor no utilizar solamente los traductores de las computadoras ya que
los mismos son muy imprecisos.

Palabras claves:
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REGLAMENTO DE TRABAJO FINAL DE GRADO

Se denomina Trabajo Final de Grado al documento con caracteristica formal,
definido por una unidad académica- sea: tesis, tesina, proyecto de fin de curso-, elaborado
por uno 0 mas estudiantes con el propdsito de explorar y presentar sus resultados parala
sustentacion de su examen profesional, con € asesoramiento de un profesor o graduado
universitario nominado por lafacultad.

Dicho trabgjo sirve para explicar, describir, informar, predecir o proponer un
descubrimiento que propenden alainnovacién, unaidea u obra o bien un proceso y/o €l
resultado de una investigacion redlizada. Deberd ser un aporte original en € &rea
especifica de su disciplina referido a un problema o tema debidamente fundamentado,
gue conlleva una elaboracion tedrica basada en investigacion bibliogréfica o de campo, 0

bien, un proyecto de accion con base tedricay empirica.

Procedimiento para su elaboracion y presentacion

a. Todo trabajo podra ser realizado individualmente o en equipo. Si fuese en
equipo con un nUmero no mayor de tres miembros. Si se tratare de un trabgjo
multidisciplinar, € nimero de integrantes serd estudiado por decanato
conforme alas caracteristicas del trabgjo.

b. Cadagrupo de no mas de quince alumnos contara con un tutor.

c. El tutor o Asesor sera un profesor de la facultad en primera instancia, un
profesor de la universidad en segundainstancia.

d. Losaumnosque estén cursando regularmented Ultimo semestredelacarrera,
podran acceder ala tutoria de trabajos de grado. Para ello deberan presentar
por escrito la propuestaal decanato.

e. Laaprobacion o no del trabajo- propuesto por € alumno habra de producirse
en el plazo de un mes de la presentacion.

f. Unavez aprobadala propuesta, si e alumno decide cambiar de tema,

Reglamento TFG Actualizado Res. CSU 287/2022
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- por causas debidamente justificadas-, éste deberd comunicar por escrito al
Asesor/Tutor, quien a su vez comunicarda a la instancia correspondiente 'y

esperar el tiempo no mayor de dos semanas para que €l Decano decida al

respecto.

g. El estudiante tendra un plazo de sesenta dias para la reelaboracion de la
propuesta.

h. La propuesta se considerara inscripta por un plazo maximo de dos afios,
transcurrido € plazo, € interesado podra solicitar una prorroga adicional de
un afo. El Decano la concedera unicamente si el tema conserva su relevancia
y pertinencia (tanto tedrica como préactica). Si se cancela la propuesta, se
deberareiniciar todo el proceso.

Evaluacion

A- Dela propuesta

1. El estudiante deberd someter |apropuesta de trabajo a Decano para su aprobacion

e inscripcion, siguiendo € formato y redaccion conforme la Normativa
Internacional VANCOUVER (Version actualizada)

2. La Evauacion de la propuesta sera competencia del Decano, considerando

relevancia académicay social.

3. Lapropuestadel trabajo deberaincluir a menos las siguientes partes:

Tema (Titulo tentativo)

Antecedentes del Tema o Estado del Arte

Planteamiento del problema

Proposito del estudio (objetivos)

Importanciadel estudio (justificacion)

Hipétesis y variables (Para estudios cuantitativos) y supuestos (para estudios
cualitativos)

{ndice esquemético.

Definicién de términos

Aportacion aladisciplina, laescuelao alacarrera
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- Disefio de investigacion (propuesta metodol 6gica)

Apoyo bibliogréfico (bibliografia)

Caendarizacion y presupuesto

Carta resumen para aprobacion

3.1. Andlisisde la Propuesta

-El tema: Se cefiiraalos siguientes criterios:

a. Podra referirse a temas relacionados con las disciplinas de la carrera, que podran
ser dirigidas hacia la prevencion, tratamiento o promocion de la salud, asi como la
formacion profesional, planificacion, administracion y/o gestion de programas y
recursos.

b. Sera monogréafico, entendiéndose por ello que puede ser desarrollado sobre una
idea, teoria, principios, instituciones, doctrinas, proyectos, investigacion, evaluacion,
compilacion, reporte de casos clinicos, estudios de revision bibliografica, etc.

c. Laextension minimadel trabajo sera de 50 (cincuenta) paginas.

3.2. -Interés:

¢Responde a las necesidades concretas del medio, de la comunidad, o de larealidad
nacional? ¢Es de interés del investigador?

3.3.-Enfoque:

¢Presenta un nuevo enfoque o forma de tratar aspectos ya conocidos? ¢Presenta
aspectos desconocidos? ¢Es un tema que no ha sido suficientemente tratado?

3.4. -Amplitud: ¢Obedece a una ddimitacion clara y precisa del tema? ¢Estén
limitados sus interrogantes?

3.5. -Utilidad: ¢Qué proyeccion tiene para lainstitucion, parala comunidad, parala
realidad local o naciona?

3.6. Tiempo: ¢Es suficiente el tiempo planteado en €l cronograma de actividades?
3.7. Recur so: ¢Se dispone de los recursos necesarios para el desarrollo del proyecto?

¢Estaal alcancey disposicion?
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4. En caso de que la propuesta sea rechazada se exigira que se elabore otra totalmente
nueva. El plazo para someter una nueva propuesta y, para que ésta sea considerada
dentro del mismo ciclo académico no debera exceder alos 40 dias habiles.

5. Encasodequee Trabgjo incurraen plagio, serecurriraalanormativalegal vigente
en el ambito nacional.

6. Paralos efectos de este reglamento se entendera por plagio el acto de presentar como
propio (en forma escrita, oral, audiovisual) textos, ideas o productos que son de
autoria de otra(s) persona(s). Tanto la copiatextual (sin citar) de unafrase escrita por
otra persona, como la presentacion de las ideas de otro autor como propias (aunque
No Sea una copiatextual), seran consideradas como plagio.

7. La deteccion, por parte de las Autoridades -conformadas para la evaluacion del
trabajo- de cualquier indicio de plagio sera considerada una falta grave y dara lugar
al rechazo inmediato del trabajo. Segun la gravedad de la falta e Consgjo Superior
Universitario determinara la sancion correspondiente que podrair desde: (1) rehacer
el Trabajo de Grado presentado, (2) inscribir un nuevo proyecto detesisy redlizar el
Trabgo.

B. Del informe
Trabgjo Final de Grado fundamental mente, estara destinada a acreditar, por parte
del alumno su capacidad para:
a. Localizar fuentes, teorias, principios, técnicas.

b. Valorar, enjuiciar y criticar |los mismos.

c. Exponer el estado de una cuestion.

d. Proponer punto de vista diferente de o que resulte en el estado actual.
e. Componer cientifica, metédicay sisteméticamente un trabajo escrito.
f. Defender € trabajo realizado en formaoral.
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El informe debera contener lo siguiente:

a)
b)
c)
d)
€)
f)
9)
h)
i)
)
K)
)

Portada

Hoja de aprobacion
Dedicatoria
Agradecimientos (opcional)
Epigrafe (opcional)

Tabla de contenido o indice
Listas de Tablasy Apéndices
Resumen

Capitulo I. Introduccion
Problema de Investigacion
Capitulo I1. Marco Referencia - Marco tedrico
Capitulo I11. Metodologia.

m) Capitulo V. Resultados y Discusion.

n)

0)
P)

Capitulo V. Conclusion y recomendaciones.
Referencias bibliogréficas.
Anexos

C. Dela presentacion y defensa

. El postulante debera haber aprobado todas las materias y requisitos académicos y
administrativos anteriores del plan vigente paratener derecho apresentarse adefender

el trabajo de grado.

. Los alumnos dispondran de un afio de tiempo para la presentacion y defensa del

trabajo de grado, a partir de la fecha de aprobacién de todas las materias del plan de

estudios.

. El postulante presentarala solicitud de defensa de trabajo de grado con su respectiva
ficha académica, con seis semanas de anticipacion, juntamente con tres gjemplares

del trabgjo. El trabajo o informe final debera ser presentado en un (1) original y tres

copias debidamente encuadernadas.
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4. El Decano designara alos profesores para la mesa examinadora. La designacion, de
los miembros de mesa se providenciaraen el plazo de dos semanas, -unavez recibida
lasolicitud-, detal formaque lamesadispongaa menos cuatro semanas para analizar
el informe.

5. La mesa examinadora estard conformada basicamente de la siguiente manera:
Presidente, Secretario y vocal.

6. Criterios para conformar lamesa:

Presidente:
El maestro de mayor grado de estudio (doctorado, maestria, especialista etc.).
El catedrético de mayor antigliedad en la institucion universitaria, en su caso
del plantel donde se imparten las clases.
El docente de mayor experiencia en estos examenes.
El docente que realiz6 la segundarevision de latesis.
Vocal:
L os mismos criterios, después del presidente.
Secretario:
L os mismos criterios, después del vocal.
Suplente:
L os mismos criterios, después del secretario.

7. Se comunica a sustentante la fecha de la presentaciéon y defensa; y € Tribunal
calificador constituido, con tres semanas de anticipacion.

8. Para esta oportunidad, el postulante debera entregar €l trabgjo en soporte digital,
Ademas debera adjuntarse e proyecto con toda la documentacion técnica y
complementaria, a ser utilizadas en la Presentacién Oral.

9. Laexposicion ora tendra una duracion maximade 1 (Una) horas. Posteriormente el

Jurado podra deliberar acerca del resultado de la misma.
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Obs: a. En observancia de las |eyes nacional es rel acionados con la Inclusion:
Ley No. 5135/2013 Educacion Inclusiva, Ley de Lenguas No. 4251/2011, Ley de lengua
de Sefias (LSPy) No. 6530/2020, los aumnos de pueblos originarios que solicitaren

utilizar su lengua materna guarani para los examenes orales, podran realizarlo. De la

misma manera, los alumnos con discapacidades auditivas podran utilizar la lengua de

sefias. En ambos casos se requerira de intérprete, si fuere necesario.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

En ladefensadel trabgjo, - tras la presentacion del tema, marco tedrico, hipdtesis,
metodol ogia aplicaday |os resultados de parte del sustentante, - e presidente de mesa
presentara su andlisis y parecer del trabagjo, otro tanto, haran los otros miembros del
tribunal. Asi mismo los integrantes de la mesa examinadora podran formular
preguntas que estimen convenientes, alas que € sustentante debera dar respuestas.
Cada postulante daréa su punto de vista (individualmente si fuere un trabgjo  grupal)
y responderd a su vez | as propuestas formuladas por los miembros de la mesa.
Lacalificacion final del trabajo la efectuara el tribunal en sesion reservada labrandose
el acta respectiva en la que se fundamentard la caificacion junto a las
recomendaciones. Para el efecto, el jurado evaluara el proceso general, e contenido
integral y la participacion individual.

El dictamen del Jurado serainapelable. Solo podra recusarse en caso de
incumplimiento de las pautas reglamentarias.

Laescaaautilizarse seradel 1 a 5 segun e reglamento vigente. Se considerara
aprobada con la calificacién igual o mayor a2 (dos)

Si fuere aprobada, laescalaaconsiderarse esdel 2 a 5. Si fuere suspendidase le
otorga al sustentante una segunda oportunidad parala Defensa Oral, en un plazo no
mayor de 2 meses.

En casos excepcional es podra otorgarse la calificacion de Sobresaliente, con
recomendaciones de difusion, cuando €l trabajo evidencie unagran calidad en €
proceso, resultadosy en el aporte ala comunidad.

Si fuere reprobado el postulante solo podra volver presentarse dentro de un plazo no

inferior a6 (seis) meses.
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18. Todo alumno estara obligado a entregar a la Biblioteca de la Universidad 1 (un)
gjemplar encuadernado de su Trabajo Final de Grado y no sele conferirasu Titulo sin
el previo cumplimiento de dicha obligacion.

Dela Propiedad de los Trabajos
Los trabgos redizados por los sustentantes son de propiedad compartida con la
Universidad Privada del Este, que es la poseedora de |a personeriajuridica.

Su donacion, difusion, publicacion, préstamo u otro modo de uso deberda contar
previamente con la aprobacién de las Autoridades de la Facultad correspondiente y del
finalista, para ser sometido luego a consideracién y aprobacion de la Autoridades de la
Universidad.

De las publicaciones

a. A fin de dar a conocer los resultados de |os trabgjos de investigacion generados,
los mismos deberan ser publicados en Revistas 0 Periddicos, tanto nacionales
como extranjeros, y presentados en congresos cientificos, grupos o redes de
investigacion de convocatorias nacionales e internacional es.

b. A modo de unificar criterios en la elaboracion de trabajos y articulos de
investigacion, se utilizaran la Normativa Vancouver.

c. Todaactividad deinvestigacion llevada a cabo en cualquieradelas Carrerasdela
Facultad de Ciencias de la Salud, debera contar con la aprobacién del Decanato,
previo andlisisdel comitédeinvestigaciony e comité de éicas agunos estudios
lo requieren.

d. Podran ser publicados trabajos realizados por estudiantes, egresados y docentes
de laFacultad de Ciencias de la Salud, en e marco de las lineas de investigacion
de las carreras
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ANEXO

GUIA PARA LA PRESENTACION DEL TRABAJO DE GRADO

Il. Aspectos formales

Papdl: e tamafio del papel esA4
Tipos de |etra aceptables para € texto: TimesRoman, Arial del2 o

Currier de 12 puntos

Tipos de |etra aceptables parafiguras. Sans Serif, cuyo tamafio puede tomar un

minimo de 8 puntosy un maximo de 14 puntos.

Interlineado: se debe utilizar 1,5 entre todas las lineas ddl texto. Se utilizara doble espaciado
luego de cadalinea en € titulo, en los encabezados (sub-titulos), y tres espaciados después
de un apartado. Entre un parrafo y otro no habra un espacio adiciona. Al inicio de cada
parrafo se utilizara un “tab”.

Margenes y dineacion: Los margenes deben ser uniformes 3 cm en la parte superior,

inferior, derecha y 3,5 cm para la izquierda de cada pagina. La aineacion debe ser
justificada.
Orden de las paginas: Las paginas preliminares, a excepcion de aquellos trabajos que

tienen una extension mayor a 12 paginas.
Portada: en una pagina aparte
Hoja de aprobacion
Hoja de reconocimiento
Agradecimientos y dedicatoria (Opcional)
Epigrafe (opciona)
Tabla de contenido o Indice
Listadetablasy figuras
Resumen en castellano: en una pagina aparte
Resumen en lengua extranjera: en una pagina aparte
Texto: comienza como texto aparte, numerada como péagina 1

Referencias. comienzan en una pagina aparte
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Apéndice: cada uno de ellos va en paginas separadas

Notade autor/a: van en paginas separadas

Notas de pie de pagina: se listan juntas, empezando en una pégina aparte
Tablas. seiniciaen una pagina aparte

Piesdefiguras. selistan juntos, pero comenzando en una pagina aparte

Figuras: van en paginas aparte

Numeros de pagina: los nimeros de pagina deben ir en la esguina superior derecha en

nimeros ardbigos (a partir de la introduccion), excepto en aquellas que se destinan parala

incorporacion deilustraciones.

Cantidad de paginas. Minimo 50 pags.

Encabezados: |os encabezados deben ir en cada paginadel texto - aexcepcion del inicio de

los capitulados- de maneraabreviadadel titulo. Se ubicarén en la esquina superior derecho.

Pararecordar...

>
>

VvV V.V V V VY

Los titulos no llevan puntos findes
L as mayUsculas se acentlian
0 El empleo delamayusculano exime de poner latilde cuando asi |0 exijan las

reglas de acentuacion: AFRICA, Africa. Unicamente las siglas, que se escriben
enteramente en mayusculas, no llevan nuncatilde: CIA (del ingl. Central
Intelligence Agency), y no CIA. (Diccionario Panhispanico de dudas
©2005. http://www.rae.es/)

Signos de admiracion e interrogacion: son utilizados a inicioy a final, luego de

estos Signos No Se usa hinguna otra puntuacion

Mantener € estilo en € uso de los tiempos verbales en laredaccion del trabgjo.

Los meses del afio van en mindscula

Verificar quelostitulos o subtitulos no queden sueltos

Verificar semprelaconcordanciaalo largo ddl texto

Verificar que la encuadernacion esté bien paginada

Recordar que los nombres propios no se traducen

10
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Recordar también que laredaccion eficaz requiere que se den los siguientes
factores:

o

OO O O o o o

Tener claridad en € objetivo del trabgjo

Tomar en consideracion d destinatario

Plantear de manera cuidadosa el contenido

Utilizar € tono adecuado

Estar actualizados en materiaidiomética

Adoptar unaactitud criticay autocritica

Evitar los siguientes vicios. Uso inapropiado de gerundios, calificativos,
recurrir arecursos emotivos 'y estéticos, deismo, dequeismo, extremos de la

pedanteriay lahumildad, y las redacciones coloquiaes.

Por tanto, las cualidades que contribuyen a que |a redaccion sea adecuada son la

claridad, la secuencia, €l orden 16gico, laconcison, lasencillez, laprecisiény la
propiedad.

11
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|l. Partesdd trabajo deinvestigacion

Pagina de titulo. Incluye: (a) titulo del trabajo que resuma en forma claray concisa, la
idea principal de lainvestigacion, (b) nombre del autor/del trabgjo y laingtitucion en lacud
sellevo acabo lainvestigacion y (c) running head o titulo abreviado del trabajo que aparece
en cada una de | as paginas de lamonografia
Resumen (abstract). El resumen debe ser breve, pero abarcador sobre @ contenido del
trabg 0. Recordar que € resumen debe exponer lafinalidad, la metodologia, |os resultados
mas importantes y las conclusiones. El mismo no debe exceder 500 palabras. Debemos
resatar que € objetivo de presentar un resumen es que sea lo suficientemente claro y
atractivo para que se continle la lectura. Es importante recordar que € trabgjo debera
contener un resumen en castellano y otro en lengua extrajera (Inglés o Portugués)
En e caso de estos Ultimos no se recomienda el solo uso del traductor del computador.
Al fina del resumen se deberan incluir las paabras claves (no més de 4).
I ntr oduccion. Este capitulo debera contener |os siguientes e ementos:
a-Introduccion propiamente dicha
b- Planteamiento del problema. Debera describir @ problema especifico que sera
estudiadoy laestrategiadeinvestigacion que se utilizara. En este punto esimportante
destacar que € planteamiento del problema consiste en afinar y estructurar mas
formalmente |a idea de investigacion. Para una correcta formulacion del mismo,
podriaresultar de utilidad que se contemplen los siguientes criterios:
-El problema de investigacion debe expresar una relacién entre dos o mas
variables.
- El problema debe estar formulado claramente y sin ambigiiedad como
pregunta (¢Qué efecto...? ¢En qué condiciones...?, ¢Cual eslaprobabilidad
de...? ¢COmo serelaciona... con...?)
-El planteamiento del problema debe implicar la posibilidad de efectuar
una prueba empirica (enfoque cuantitativo) o una recoleccion de datos

(enfoque cualitativo)

12
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En planteamiento del problema deberaincluir lapreguntagenéricay las
especificas, desglosadas de la genérica.

Por su parte, los objetivos consisten en sefidlar qué se pretende con la

investigacion. Es importante recordar que 10s objetivos deben expresarse

con claridad para evitar posibles desviaciones en € proceso de
investigacion y deben ser susceptibles de alcanzarse, pues constituyen la
guia del estudio.
b) Desarrollo de Antecedentes, Mar co teorico.
En este apartado se discutira toda la literatura profesional y académica recopilada
por € (Ia) investigador(a) relacionada con € trabgo de investigacion. Debemos
referirnos solamente a aquellos materia es que hayamos leido de maneracompletay
gue estén directamente relacionados a qué de nuestro trabgjo. Asi a través de las
citas o referencias proveemos reconoci miento a estudios anteriores a nuestro.
c) Propositoy fundamentacion. En este punto seindicarael ¢por qué? del estudio
y se expondran sus razones. La mayoria de las investigaciones se realizan con un
propdsito definido; dicho propésito debe ser 1o bastante sdlido para justificar su
realizacion. En este punto se enuncia formamente e propdsito y razonamiento de
lahipétess, ademas de definir las posibles variables.

Una vez concluida la introduccion debemos verificar por 1o tanto que
hayamos presentado de manera explicitalos objetivos de lainvestigacion, que las
variables implicadas hayan sido claramente operacional izadas, que las hipdtesis

estén suficientemente explicitadas y que estamos conscientes del por qué

esperamos esos resultados.

M etodologia: En este capitul o se describe detalladamente |amanera en que se efectué d
estudio, esto permitira evaluar d método, la confiabilidad y la validez de los resultados
obtenidos. Asimismo, este capitulo permitira que otros investigadores pudieran replicar €
estudio s asi |o deseasen. Este capitulo podria subdividirse en las siguientes secciones:
descripcion de los participantes, materiales 0 herramientas'y procedi mientos.

13
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Participantes o sujetos. permitiralaidentificacion apropiada de |os participantes
(unidades de andlisis 0 sujetos-obj etos de observacion). La muestra debera describirse de
manera adecuada y ademas debera ser representativa (si no o es, se proporcionaran las
razones fundamental es). Las conclusiones e interpretaciones no irdn mas aladelo quela
muestra pudiera justificar. Cuando |os participantes sean seres humanos, es de rigor que
se informe acerca de los procedimientos para su seleccion. Se deberan indicar las
principal es caracteristicas demograficas tales como sexo y edad.

Cuando una caracteristica demogréfica particular constituye una variable
experimental o es importante para la interpretacion de los resultados, describa al grupo
de manera especifica.

Herramientas: describe los materiales utilizados y su funcion o papel en la
investigacion. Cuando los instrumentos o herramientas utilizados tienen un caracter
especia podemos describirlos de maneraindependiente, caso contrario podemos hacerlo
de maneraintegrada a |l os procedimientos.

Procedimiento: esta seccion incorporara cada paso llevado a cabo para la
giecucion de la investigacion. La seccion de método debera informar a lector con
suficiente detalle, qué es lo que se hizo y cémo se hizo, de manera que tenga posibilidad
de replicar su estudio.

Dentro de este capitulo se describira también e disefio (experimental o no
experimental) y tipo de investigacion utilizados (descriptivo, exploratorio, correlacional
o explicativo).

De igua manera deberan detallarse: delimitacion geogréfica; técnicas
(Observacion directa, observacion participante, encuesta, andlisis de contenido de textos
y/o documentos etc.) e instrumentos de investigacion (planillas de registro, fichas,
cuestionario, entrevistas, pruebas, escalas, grabadoras etc.); y € procedimiento adoptado
(que describe exactamente como se aplico € instrumento elegido). De ese modo, se
describe qué, con quién, con quéy como se investigo.

Resultados. Este capitulo debera contener |a recopilacion de datos y la presentacion de

los mismos. Brevemente se discutiran |os resultados o hallazgos'y luego se expondran los

14
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datos en detalle para justificar la conclusién. En esta seccion se mencionaran todos los
resultados rel evantes, incluyendo aquellos que contradigan alas hipétesis.

Parala presentacién de | os resultados analizados se podran utilizar tablas, gréficos
o figuras. En genera, las tablas proporcionan los valores exactos, y bien preparadas,
pueden mostrar datos y analisis complgjos en un formato familiar para el lector. Las
figuras cumplen igualmente un papel importante, ya que proporcionan una impresion
visual rapida, eilustran mejor las interaccionesy comparaciones.

Cuando se utilicen tablas y figuras, se deberd estar seguro de mencionarlas (a
todas) dentro del texto. En ese sentido esimportante recordar que tanto lastabl as, graficos
y/o figuras deberan ir en todos |os casos numeradas y con sus correspondientes titul os.
Discusion y conclusion: Este capitulo presentaré la evaluacion e interpretacion de los
datos obtenidos en la seccion de resultados. Se prestara especia atencion a la hipotesis
original. En esta secciédn |os resultados podran ser examinados, interpretados y calificados,
asi como también se podran extraer inferencias de dlos.

La discusion de los resultados debera iniciarse con una exposicion clara de la
sustentacion, o carencia de ella, para las hipotesis originaes. Las semeganzasy diferencias
entre sus propios resultados y € trabgo de otras personas deberan aclarar y confirmar las
conclusiones que € autor tenga.

Sin embargo, es importante que en esta seccion no se reformulen o repitan
simplemente las afirmaciones realizadas con anterioridad. Se deberan reconocer las
limitacionesy sefidar |as explicaciones aternativas de | os resultados.

Refer encias: En estaseccion se reconocerédn todas | as fuentes utilizadas parallevar acabo
el trabgo de investigacion. Las referencias apareceran segun € orden de citacion en €
trabgo.

Existe una relacién directa entre las citas que se encuentran en € texto y la lista de
referencias o recursos utilizados parallevar acabo lainvestigacion. Todas|as citas utilizadas
dentro del trabgjo deberan aparecer en lalista de referencias, y todas las referencias deben

ser citadas en € texto. Ver Normas Vancouver de daboracion de referencias.
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Apéndice, Anexo (opcional). Puede ser (itil en € caso de que ladescripcion detalladade
un material puedadistraer del texto del trabgjo. Aqui seincluirg, por gemplo: un programa,
una descripcion detalada de un equipo compleo; los cuestionarios que se utilizaron en €
estudio pararecopilar datos, modelo de consentimiento informado, etc.

Construccion de fichas bibliogréaficas. Elementos generales del estilo

VANCOUVER (Que se ira gjustando cada cinco afios, conforme actuaizacion de la

Noma)

16
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Anexo 2: AMODO DE EJEMPLO...

TAPA

LOGO DE LA UPE
UNIVERSIDAD PRIVADA DEL ESTE
Facultad
Carrera:

TiTULO DEL TRABAJO DE GRADO

Nombre del autor/a

Ciudad Pdte. Franco, Paraguay
Ao
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HOJA DE INICIO

(Titulo abreviado)

Nombre del autor/a

TITULO DEL TRABAJO DE GRADO

Trabgjo Final de Grado presentado a la UPE como requisito final parala obtencion
del titulo de Licenciado/a en

Orientador/tutor/a: nombre del profesor/a

Ciudad Pdte. Franco, Paraguay
ano
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FICHA CATALOGRAFICA

Apdlido, X (inicid del nombre del autor/a). Afio. Titulo del Trabajo de Grado (en
negrita) / escribir é nombre completo del alumno/a. Cantidad de paginas.

Nombre dd tutor/a:

Trabgo de Grado en.... (nombre delalicenciatura) — UPE, afo.

HOJA DE APROBACION

(Titulo abreviado)

Nombre del autor/a

TITULO DEL TRABAJO DE GRADO

Estetrabajo fue evaluadoy aprobado paralaobtencion del titulo de

licenciado/a, en .....................,(lugar y fecha)por la Facultad de Ciencias de la
Salud dela Universidad Privada del Este- UPE
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HOJA DE RECONOCIMIENTO(Opcional)

(Titulo abreviado)

Para Max, compariero de todas las horas.

AGRADECIMIENTOS (opcional)

(Titulo abreviado)

Agradezco amis hijos por e incentivo, alos profesoresy comparieros, por la ensefianzay
amistad, en especial, a profesor orientador NN, por |a sabiduria transmitida en la realizacion
de este trabgjo.

EPIGRAFE (opcional)

(Titulo abreviado)

Caminante no hay camino, se hace camino a andar.
(MACHADO, A)
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(A modo de g emplo)

TABLA DE CONTENIDO O iNDICE

CAPITULO I. INTRODUCCION
Planteamiento del Problema
Preguntas de investigacion
Objetivos
Justificacion
Alcance ddl estudio

CAPITULO Il MARCO TEORICO
Antecedentes de estudio
Teorias

CAPITULO Ill. METODOLOGIA

Enfogque metodol 6gico

Disefio y tipo de investigacion
Poblacion

Participantes, unidad de andlisis
Delimitacién geogréfica

Muestra o sujetos

Procedimiento

Criteriosdeinclusion y exclusion
Técnicas e instrumentos de recol eccion de datos
Procedimiento de recol eccion de datos
Consideraciones éticas

CAPITULO IV. RESULTADOS
Discusion

CAPITULOV. CONCLUSION
Recomendaciones

REFERENCIAS
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ANEXOS

LISTA DE TABLAS

LISTA DE TABLAS

TABLA 1 - Nombre de la primeratabla 45
TABLA 2 - Nombre de la segunda tabla 52
TABLA 3 - Etc. 61

LISTA DE GRAFICOS

LISTA DE GRAFICOS

GRAFICO 1 - Nombre del primer gréfico 12
GRAFICO 2 - Nombre del segundo gréfico 25
GRAFICO 3-etc. 57

LISTA DE FIGURAS

LISTA DE FIGURAS

FIGURA 1 - Nombre delaprimerafigura 56
FIGURA 2 - Nombre de la segunda figura 78
FIGURA 3 - etc. 90
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RESUMEN

RESUMEN
En una pagina aparte.
Recordar que & resumen expone lafinaidad y la metodol ogia, resultadosy conclusiones.

Palabras claves. Maximo 5 palabras o frase, separadas por punto y coma.

RESUMEN EN LENGUA EXTRANJERA

ABSTRACT (Inglés o Portugués)

Mismo criterio. Favor no utilizar solamente | os traductores de las computadoras ya que
|os mismos son muy imprecisos.

Palabr as claves:
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